
Cari genitori, 

sono la maestra Ludovica, insegnate di religione Cattolica (I.R.C.) e ho 

il piacere di proporre un’attività per i vostri bambini. 

Per prima cosa dovrete fargli visionare il cortometraggio di Piper: 

un piccolo uccellino che deve trovare il coraggio di imparare a 

procacciarsi il cibo da solo invece di farsi imboccare dalla madre. Ecco 

questo voglio proporvi, cercare di far apprendere ogni tipo di semplice 

attività quotidiana che i vostri bambini hanno la possibilità di svolgere 

a casa. Quelle attività che normalmente le svolgete voi per mancanza 

di tempo. Per esempio: 

-rifarsi il letto (semplicemente tirando su le coperte e mettere a posto 

il pigiama) 

-vestirsi/scelta dei vestiti 

-spogliarsi/mettersi il pigiama 

-apparecchiare/sparecchiare/rigovernare semplici cose/asciugare 

semplici stoviglie 

-spolverare/semplici pulizie/stendere i panni puliti sullo stendino 

-ripiegare calzini e mutande (etc) pulite 

-lavare la verdura/cucinare semplici cose insieme 

-fare collane con la pasta  

-annaffiare i fiori/attività in giardino 

-creare una routine nel riordinare 

-etc…  

Chiedo quindi di poter creare un diario contenente tutti i disegni 

raffiguranti loro stessi che hanno imparato a fare un’attività.  

Per spiegare questo a loro ho creato un video (link qui sotto). 

Dunque cosa fargli fare: 



1. Visionare cortometraggio di Piper 

https://www.youtube.com/watch?v=tTjHEyEAlsc 

2. Visionare il video della maestra Ludovica 

https://youtu.be/1PydoyKqwww 

3. Creare un diario: 

• Copertina raffigurante Piper 

• Scrivere “il Diario di …..(nome)” 

• Coinvolgerli nell’apprendimento di nuove attività 

• Ogni volta che il bambino ha imparato a fare una nuova 

attività deve disegnare se stesso mentre svolge l’attività 

stessa e voi scriverete che cosa sta facendo, Es “ho 

imparato a rifarmi il letto” 

• Raccogliere tutti i disegni insieme  

• Quando sarà il momento di tornare a scuola, li spillerete 

insieme in modo tale da formare un piccolo diario personale 

contenente le loro piccole, ma GRANDI CONQUISTE 

QUOTIDIANE, che faranno da trampolino per il vivere in 

modo responsabile e autonomo la loro futura e preziosa vita! 

 

Un saluto affettuoso 

…alla prossima attività! 

Ludovica 

https://www.youtube.com/watch?v=tTjHEyEAlsc
https://youtu.be/1PydoyKqwww

