
Sesta Settimana  

 

 

RIFLETTIAMO SUL TEMPO CHE PASSA 

 

La mia giornata 

 

✓ Vai alla sezione “Musica e Movimento” ascolta ed esegui l’attività di “Alba e 

Tramonto” 

✓ Pensa a tutte le cose e attività che fai dalla mattina alla sera. 

o Utilizza due pagine del tuo quaderno, ognuna delle quali dovrai 

dividere in tre parti: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disegna in ogni spazio, in successione temporale, 6 momenti della tua giornata. 

Sotto ogni disegno, la mamma scriverà la tua verbalizzazione, utilizzando le 

seguenti parole: PRIMA, DOPO, IN SEGUITO, POI, PIU’ TARDI, INFINE. 

 

 

 

 

 

 

LE AZIONI DELLA 

MIA GIORNATA 

 

 

 

 

 

 



Costruisci l’orologio della tua giornata 

 

 

  

  

 

                                                                                       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Disegna e ritaglia su un foglio o cartoncino un cerchio come questo e con una 

matita colorata dividilo in sei parti uguali. 

In ogni parte ricopia al posto giusto queste immagini. Poi colorale. 

 

                                                                                                  

 

 

 

La colazione                                             Il lavorino per la scuola                               il pranzo 

 

 

 

 

 

Il gioco                                 un po’ di televisione                         è l’ora di andare a dormire! 



Con un fermacampione inserisci una freccia al centro del cerchio e, ogni volta, 

spostala nel riquadro corrispondente il momento della giornata che stai vivendo. 

 

ATTIVITA’ GRAFICA 

Nella pagina successiva del quaderno esegui la seguente cornicetta per l’intera 

pagina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUON LAVORO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORNICETTA 

          

          

          

          

          

          

          


