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Prot. n. 1286/IV.5  del 15 febbraio  2022 

 

 
A TUTTO IL PERSONALE DOCENTE 

AGLI ALUNNI 

ALLE FAMIGLIE 
AL SITO WEB 

Al PRESIDENTE DEL C.d.I. 

 

 

OGGETTO:    SPORTELLO D’ASCOLTO PER DOCENTI, GENITORI E ALUNNI 

 

Si comunica che, grazie a risorse sopraggiunte con il Decreto sostegni BIS finalizzate alla gestione 

dell’emergenza Covid, è possibile continuare a offrire attività di supporto psicologico a docenti, 

alunni e genitori attraverso le attività di sportello d’ascolto. L’Istituto ha scelto la presenza 

strutturata, in ambito scolastico, di professionisti che prevengano il disagio e promuovano salute e 

benessere. 

Lo sportello sarà tenuto dalla dott.ssa CARLOTTA BERTINI, psicologa e psicoterapeuta, già 

attiva presso l’Istituto da due anni. 

La dottoressa sarà a disposizione sia in incontri per classe, sia per accogliere e sostenere le 

situazioni individuate come critiche da parte di insegnanti, genitori e alunni medesimi. 

Lo Sportello d’Ascolto psicologico non si delinea come un percorso psicoterapeutico, bensì come 

uno spazio di ascolto in cui gli studenti vengono accolti per un massimo di tre/quattro incontri 

consecutivi. I colloqui effettuati saranno sufficienti per consentire ai ragazzi e agli adulti che ne 

usufruiranno di focalizzare le soluzioni attuabili, riscoprire le proprie potenzialità inespresse, uscire 

dall’impasse che in alcuni momenti della vita può causare passività e sofferenza. 

 

Lo Sportello d’Ascolto psicologico sarà attivo in orario scolastico nei locali della Scuola 

Secondaria di primo grado. Per gli alunni dovrà essere presentata liberatoria da parte della famiglia 

legata all’informativa sulla privacy. 

 

 

FORME DI PRENOTAZIONE DEL SERVIZIO 

 

 

ALUNNI (scuola secondaria di primo grado) 

DOCENTI  

FAMIGLIE 

 

 

Contattare direttamente via mail la 

dottoressa all’indirizzo 

carlotta.bertini@icniccolini.it 
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Il calendario per lo sportello dedicato agli incontri individuali in orario scolastico, sarà il seguente: 

 

DATA ORARIO SEDE 

Giovedì 17 febbraio 2022  

 

 

 

 

 

 

 

 

8.15 – 13.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presso 

Scuola Secondaria 

 di primo grado 

Giovedì 24 febbraio 2022 

Giovedì 03 marzo 2022 

Giovedì 10 marzo 2022 

Giovedì 24 marzo 2022 

Giovedì 31 marzo 2022 

Giovedì  7 aprile 2022 

Giovedì  14 aprile 2022 

Giovedì  21 aprile 2022 

Giovedì  28 aprile 2022 

Martedì 3 maggio 2022  

Giovedì  5 maggio 2022 

Giovedì  12 maggio 2022 

Venerdì  13 maggio 2022 

Giovedì  19 maggio 2022 

Venerdì  20 maggio 2022 

Giovedì  26 maggio 2022 

Martedì 31 maggio 2022 

Venerdì  3 giugno 2022 

Giovedì  9 giugno 2022 

 

Per quanto concerne le attività di sportello per gli adulti (docenti e genitori) gli incontri possono 

essere organizzati anche con collegamento on line (su piattaforma Meet) previo accordo con la 

specialista. 

 

 

Ponsacco, 15/02//2022 

 

La Dirigente scolastica 

       Maura Biasci 
Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 


