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PROGETTO SPORT A SEUOLA

Class] 4N A @ 4N = Seuela Primaria Fucinid

Martedi 20 e mercoledi 30 maggio si sono svolte le lezioni a porte aperte di
educazione motoria alla presenza dei genitori presso la palestra dell’istituto Lapo

Niccolini .

L'istruttrice Federica Toni, insegnante di ginnastica artistica a Casciana Terme,
ha proposto un riscaldamento relativo agli schemi corporei di base e attivita per

il coordinamento motorio sia statico che dinamico.

Successivamente sono stati fatti giochi con la palla e vari giochi di squadra

divertenti e coinvolgenti per i ragazzi.
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