
PROGETTO “SOCIAL DAY”
Sez. Farfalle

1° INCONTRO
ALBANIA

Stamani è venuta a trovarci Martina. Ci ha raccontato che
insieme a lei faremo un giro per il mondo e scopriremo tante

cose belle e tante cose buone da mangiare. 
Oggi andremo in un paese che si chiama Albania...

Martina aveva un sacchetto e ci ha fatto mettere le mani dentro
per toccare ed indovinare cosa c'era:
farina... un barattolo di yogurt... sale...



Con lei è venuta anche la mamma di Aurora D.,  ci ha detto che
quelli erano gli ingredienti per preparare il BYREK …  

poi ci ha spiegato come si fa... 

Ci siamo messi al tavolino e abbiamo impastato la farina con
l'acqua...

DIVERTENTE!!!



Poi la mamma di Aurora ci ha fatto chiudere gli occhi e ha fatto
una magia...

...Ecco il BYREK!!!

CHE BUONO!!!!!
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SERBIA

Stamani è tornata Martina con la mamma di Nikola.
Ci hanno vedere come decorano le uova in Serbia, in occasione

della Pasqua...  

abbiamo provato anche noi.



Le abbiamo dipinte con i pennarelli e le abbiamo fatte di tutti i
colori...



Dopo la mamma di Nikola ci ha mostrato gli ingredienti di un
piatto tipico del suo paese che si chiama “PROJA” 

… e poi lo abbiamo assaggiato

“… è un po' salatino... un po' giallino... e un po' buono...”
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ALBANIA

Martina è tornata a trovarci insieme alla Mamma di Aurora C. che
ci ha fatto vedere tante belle foto dell'Albania: i costumi, 

il mare, i boschi, i paesi...



Poi ci ha parlato di un ballo che fanno in Albania e ci ha fatto
vedere un video dove c'erano tante persone che ballavano 

e... in mezzo al nostro cerchio... 
ha ballato per noi...

BRAVISSIMA!



… dopo abbiamo provato anche noi...

… e abbiamo fatto un bel trenino..

La mamma di Aurora ci ha portato anche un dolce, che bello!

il “TRILECE”

“... è buonissimo... c'è il latte... c'è una cremina sopra... mi piace
tanto... ne voglio ancora...”


