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   Attività   2                

  Attività  1 



La vita  in un piccolissimo seme 

Competenze OBIETTIVI 

CONTENUTI 
metodi 

Fasi del 
percorso 

verifiche 

TEMPI Spazi E  
MATERIALI 



 L’alunno : 

 Osserva, pone domande,formula ipotesi e le 
verifica. 

 Riconosce e descrive fenomeni fondamentali del 
mondo fisico, biologico, tecnologico 

 Misura, rappresenta fenomeni, confronta i dati 
ed elabora i risultati. 

 Collabora e svolge ricerche con i compagni. 

 Manipola correttamente i vari tipi di materiale 

 

 

 



 Sollecitare la capacità di previsione e analisi 
tipiche del metodo scientifico. 

 Conoscere la struttura e la funzione del seme e 
del frutto. 

 Rilevare e ordinare in sequenza temporale le fasi 
della crescita di una pianta. 

 Conoscere gli elementi e le fasi di riproduzione di 
una pianta. 

 Il progetto effettuato si colloca all’interno del 
curricolo verticale di Scienze. 
 



 Struttura del seme. 

 Registrazione dei dati osservati su grafici e 
tabelle. 

 Semina e germinazione. 

 



 Prima  unità : Il seme  visto da fuori  e da 
dentro. 

 Seconda unità :  Semina e germinazione. 



 Rappresentazioni grafiche. 

 Verbalizzazioni dell’esperienza. 

 Schede predisposte. 

 

 



 Fase di osservazione- sperimentazione. 

 Fase di verbalizzazione individuale.  

 Fase di discussione di gruppo. 

 Affinamento della concettualizzazione. 

 Fase di sintesi. 



 Per poter osservare l’intero ciclo vitale delle 
piantine saranno necessari due mesi circa . 

 

 Le osservazioni si effettueranno, in un primo 
momento, ogni tre – quattro giorni; in seguito,  in 
relazione alla velocità di sviluppo delle piantine 
potranno avere scansioni diverse. 



 SPAZI : 

 Le attività di semina si sono svolte in classe e i vasi 
sono stati sistemati sul davanzale della finestra. 

 La sistemazione dei vasi all’interno della classe è 
stata fondamentale, in quanto gli alunni hanno potuto 
assistere  all’intero processo di crescita delle 
piantine e anche perché all’esterno al momento della 
semina , la stagione ancora era piuttosto fredda.  

 MATERIALI:  

 Vasi in plastica, terra,  un annaffiatoio, semi , palette , 
acqua, macchina fotografica, lente d’ingrandimento, fogli 
grandi da pacchi, cartoncini colorati, buste trasparenti, 
matite, pennarelli, fogli a quadretti… 

 



Abbiamo scelto alcuni semi : 
grano,mais,fagiolo,fava,zucca,cece e li abbiamo 
osservati attentamente anche con l’uso di una 
lente d’ingrandimento 



Disegno del seme e verbalizzazione individuale 
scritta su ciò che i bambini hanno osservato.  



 I semi sono stati messi a mollo per un giorno e, dopo 
essersi un po’ più ammorbiditi, si sono aperti. 
Osserviamoli   



Dai quaderni: 





 Il seme della fava: 

tegumento 
cotiledoni 

Embrione che contiene radichetta,  
fusticino  e piumetta 







Il giorno 4 marzo seminiamo fagioli, mais, fave, 
grano, ceci. 

 

 

 

 

 

 

Scelta dei semi 



Ogni gruppo 
costituito da cinque 
bambini ha piantato 
un tipo di seme. 



 Ogni membro dei gruppi, a turno si è preso cura 
ogni giorno delle piantine 



  







Radice 
della 
fava 

Radice del 
frumento 



Radici laterali 

Radice  
primaria 

carota fava 

fascicolata 

fittone 







 L’esperienza si è verificata molto positiva in 
quanto gli alunni si sono resi attivi e responsabili 
del loro lavoro, hanno acquisito i concetti base 
della struttura e dello sviluppo di alcune piante 
ed hanno compreso che esse hanno bisogno di 
elementi indispensabili alla loro vita come acqua, 
terra, luce e una certa temperatura  per 
germogliare e svilupparsi. 


