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ECCOMI QUA... SCOPRO IL MIO VISO

Il volto e la sintesi della propria persona, € un simbolo, € un
canale di comunicazione privilegiato grazie al quale entriamo in
relazione con gli altri. Mentre ci si accorge di come siamo, ci
rispecchiamo negli altri, stringiamo relazioni, facciamo amicizia:
tutto cio ci aiuta a crescere; ci accorgiamo di appartenere ad un
gruppo e, nello stesso tempo, ci aiuta a distinguersi.

La rappresentazione del proprio volto e il frutto di diverse
esperienze vissute dal bambino e sara naturale nella misura in
cui ha potuto sperimentare con autonomia e in sicurezza; gioco
corporeo, espressione mimico-gestuale, gesto grafico.
Riconoscersi e guardarsi allo specchio con la certezza che quel
volto e il mio, quello sono io...

Lo specchio assume molta importanza per il bambino, essendo
lo strumento che lo sostiene nella costruzione della
rappresentazione mentale del corpo, del volto, quindi di sé...




OSSERVIAMO ATTENTAMENTE IL NOSTRO
VISO ALLO SPECCHIO...

“Mi guardo...




“Mi tocco I'orecchi...”



“Mi tocco la bocca coi denti...”



CONVERSAZIONE DOPO L'OSSERVAZIONE ALLO SPECCHIO
IL NOSTRO VISO...

COM'E'?
- TONDO
- UN PO’ LUNGHINO
- TONDINO

CHE COSA HA?
- | L'OCCHI
- SONO DUE
- SONO NERI
- PERO'IO CE L'HO UN PO' VERDI
- ANCHE LA MAESTRA CE L'HA UN PO' COME ME: VERDI
-  SONO TONDI
- POI CI SONO | SOTTOCIGLIA
- NO, I CIGLIA
- LE SOPRACCIGLIA SONO DUE
- IL NASO
- E'UN PO' LUNGO
- E'UNPO'TONDO
- CI SONO | BUCHINI
- CI SONO 2 BUCHI
- SONO TONDI
-  SONO PICCOLINI
- CI SONO | BUCHI PER FARE IL MOCCIO
- C'E'LABOCCA
- UNA BOCCA
- CI SONO | LABBRI
- NO, LE LABBRA
- DENTRO ALLA BOCCA C'E' LA LINGUA
- | DENTI
-  TANTI DENTI
- POI C'E' LA BAZZA
-  UNA BAZZA
- 10 LO SO PERCHE' SONO IMPARATA DA MAMMA
- POI LE GUANCE
- SONO DUE
- L'ORECCHI
- NO, L'ORECCHIE
- SONO LUNGHE
- SONO LISCE
- SONO DUE
- CI SONO | BUCHI PER FARE COSI'
- SOPRA AL VISO CI SONO | CAPELLI
-  SONO TANTI
-  SONO CORTI
-  SONO LUNGHI
-  SONO LISCI
- C'HANNO | RICCIOLI



ORA FACCIAMO IL GIOCO DELLO
SPECCHIO...

Un bambino davanti ad un compagno fa dei gesti e I'altro
lo imita come se vedesse la sua immagine riflessa in uno
specchio vero.



TOCCAMI... CHE TI TOCCO
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Orecchie... Capelli...



La “bazza’...




GIOCHIAMO A MOSCA CIECA...

... CI RICONOSCIAMO?




GIRO, GIROTONDO...
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INMEZZO AL GIROTONDO

E TUTTI INSIEME CI DIVERTIAMO...




CANTIAMO...
Intorno alla vasca

Intorno alla vasca
andiamo a girare se... il nostro viso
vogliamo lavare...

Si fa cosi, cosi si fa...

Lallero, lallero, lallero, la la...



COSTRUIAMO IL VISO CON OGGETTI TROVATI
IN SEZIONE...

... Un cerchio per il viso

...Una tazzina per il naso

...Due costruzioni per le orecchie

... Un cucchiaino per la bocca



E POI... PROVIAMO CON LE COSTRUZIONI




MANIPOLIAMO LA PASTA DI SALE E...

... FACCIAMO IL VISO



. CON | CHIODI DI GAROFANO FACCIAMO GLI
OCCHI




E CON LA LANA | CAPELLI...

... |0 C’'HO | CAPELLI NERI

MAMMA MI FA LA CODA



... HO | CAPELLI GIALLI

... ECCO I NOSTRI VISI




GIOCO CON LA FARINA DI MAIS...







. ED ECCO IL MIO VISO



MI GUARDO ALLO SPECCHIO E... FACCIO IL
MIO RITRATTO
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INCOLLO...




COLORO | CAPELLI...

ECCO IL MIO VISO...










OSSERVO IL VISO DEL COMPAGNO DI
FRONTE A ME LO DISEGNO

Attraverso |'espressione grafico-pittorica il bambino

e’ in grado di rappresentare se stesso rispettando
alcuni elementi reali: gli occhi, il naso...
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FILASTROCCA ALLO SPECCHIO

Allo specchio all'improvviso
ho visto il mio viso.
Lassu in alto i miei capelli,
se li pettino son belli.
Un po’ piu giu ci sono gli occhi,
si chiudon subito se li tocchi.
Le orecchie ai lati del mio viso stanno,

me le tirano al compleanno.
In mezzo al viso c’e il nasino,

un po’ rotondo e piccolino.

Poi trovi la bocca se un poco scendi,
dentro ci sono la lingua e | denti.
E’ proprio bello il mio viso
e regala un bel sorriso...




